
 

 

 

 

Zertifikatsprogramm Karriereplan 
Engagier‘ dich berufsorientiert! 

                          
Webportal: https://zertikap.uni-jena.de/home 

 
   Mein voraussichtliches Studienende: 

   Mein zeitliches Ziel für die Fertigstellung des Zertifikats: 

CHECKLISTE 
 

Um das Zertifikat Karriereplan zu erhalten, müssen in jedem der vier Module die Mindestanforderungen 
erfüllt werden. Teilnehmende können darüber hinaus auch weitere, optionale Aktivitäten nachweisen und 
im Zertifikat Karriereplan dokumentieren lassen. Alle Aktivitäten müssen während des Studiums an der 
Friedrich-Schiller-Universität Jena absolviert worden sein. 
 
Folgende Pflichtveranstaltungen sind verbindlich: 
 

Im Modul Reflexion meines Berufseinstiegs:  
 

 Beratung zum Zertifikatsprogramm 

 Reflexionsbogen zur Beratung  

 Firmenkontaktmesse (oder ähnliche Veranstaltung) 

 Reflexionsbogen Firmenkontaktmesse 

 Beratung oder Veranstaltung zu Bewerbungsunterlagen  
 

Im Modul Mein Kompetenzprofil:  
 

 Interkulturelles Training (ca. 6 Std.) 

 Reflexionsbogen interkulturelles Training 

 Sprachkurs (moderne Fremdsprache)  

 Reflexionsbogen Sprachkurs 

 fachliche Weiterbildung (z.B. Computerkenntnisse, Soft Skills, Webinar etc.)  
 

Im Modul Meine beruflichen Erfahrungen:  
 

 Praktikum (mind. 4 Wochen am Stück) 

 Reflexionsbogen Praktikum 
ODER 
 

 Nebenjob (mind. 4 Wochen am Stück 5 Std./Woche) 

 Reflexionsbogen Nebenjob 
 

Im Modul Mein soziales Engagement:  
 

 Mentoringprogramm, Internationales Büro (ein Semester) 

 Reflexionsbogen Mentoringprogramm 

 weiteres soziales Engagement (mind. ein Semester), z.B. Hochschulgruppe 

 Reflexionsbogen soziales Engagement  
 

Optional: Meine Auslandserfahrungen:  

 Auslandaufenthalt 
Das Projekt Zertifikat Karriereplan wird vom Deutschen Akademischen Austauschdienst (DAAD)  

aus Mitteln des Auswärtigen Amts gefördert (2018-2020).  
 


